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BCTYII

B ymoBax TpuBasinx 0€3MeKOBHX 3arp03, BOEHHOTO CTaHy Ta CHCTEMHO] arpecii
OpoTH YKpaiHu, OCBITHI KOMIOHEHT «OCHOBM HalllOHAJIBHOTO CIPOTUBY» €
byHIaMEHTaIbHUM CKJIATHUKOM IMiJArOTOBKH KOXHOTO rpoMajsiHuHa. HarionanpHuit
CHPOTHB — II€ CTpaBa BChOI'O CYCHIbCTBA, KA HE OOMEXY€ETHCSI BUKIIIOUHO A1ISIMH Ha
niHii 6o#oBoro 3iTkHEeHHS. OcoOiMBe Miclie y il cucTeMi MOCiIaloTh HUBUIBHUN
3aXUCT, 1HOopMalliitHa Oe3mneka, Kibep3axucT, JOTICTUUHE 3a0e3MeUeHHs, JOMeINIHA
JIOTIOMOTA Ta MCUXO0JIOTIYHA CTIMKICTh Y THITY.

UYuHHe 3aKOHOJIABCTBO YITKO PO3MEKOBYE BIIMOBY Bijl BIICHKOBOT IMiITOTOBKH
3arajoM Ta mpaBo He Opatu 1o pyk 30poro. Crarrs 35 Koncrutymii Ykpainu
3aKpIIUIIOE TPAaBO Ha CBOOOJY CBITOIJISAY 1 BIPOCHOBIAAHHS. SKIO BUKOHAHHS
BICHKOBOTO OOOB’SI3KYy CYINEPEUUTh PEIIriMHUM [EPEKOHAHHSIM TPOMAJSIHUHA,
BUKOHAHHS L[OTO OOOB’SI3Ky Ma€e OyTH 3aMiHEHE aJbTEPHATHUBHOIO (HEBIMCHKOBOIO)
CIyx0010 (XO04a IiJ Yac BOEHHOIO CTaHy MEXaHI3MU MoOUTi3alii MarwTh CBOI
IOpuau4Hi oOMexeHHs). llepenik peniriiHuX oOprasi3auiid, BIPOBUEHHS SKHX HE
JIONyCKAa€e KOPUCTYBaHHS 30po€ro, BU3HA4YEHO IMocTaHoBOo Kabinery MiHicTpiB
VYkpainu Big 10.11.1999 p. Ne 2066 «IIpo 3aTBEepAKEHHSI HOPMATUBHO-IIPABOBHX AKTIB
II0JI0 3aCTOCyBaHHs 3akoHy Ykpainu «IIpo ambrepHaTUBHY (HEBIMCHKOBY) CIYKOY»
(domatox 2).

Takum YMHOM, IHKJIFO3UBHICTh CTY/ICHTIB, BIDOBUCHHS 1 pEJIITiiHI MepeKOHAHHS
SAKUX 3a00pOHSIOTh BUKOPUCTOBYBATH 30pOI0, TMOJSTAE Yy IMOBa3l A0 iX peliriiHux
MOYYTTiB CTYJIEHTa Ta CTBOPEHHI I HUX OE3MEYHOr0 1 HEAMCKPUMIHAIIAHOTO
OCBITHBOTO CEpEIOBHINA, /€ BOHU MOXYTh BHKOHATH HaBUYaJIbHY MpOrpaMmy Ta
OTpUMATH 3HAHHS 13 3aXUCTY KpaiHU 0€3 MOPYIICHHS BJIACHUX MOPAIbHUX 1 TyXOBHUX
3aca.

Konuyenmyanvna ponv cmyoenmia, 6ipo6ueHHA i peicilini nepeKOHAHHA AKUX
3aboponaomes eukopucmosyeamu 30por, y cnpomugi. CydyacHa KOHICHIIIs
TOTaJIbHOIT OOOPOHM Ta HAI[IOHAJIBLHOI'O CIPOTHUBY IMependayae, 1Mo 3aXUCT JIePIKABU
3IIMCHIOETHCS HE JHILE 31 30po€to B pykax. HagiiiHuii Tui, eexkTuBHE BOJOHTEPCHKE
3a0e3MnedeHHsl, Kibep3axucT, MOPATYHOK JIFOJCHKUX JKUTTIB, HAJaHHS TOMEIUYHOI Ta
MICUXOJIOTIYHOT JOTOMOTH, 1H(oOpMaliiiHa Bifcid Bopory — Iie cdepu, sKi He
cynepeyaTh NaU(pICTCBKUM Y pPENIriiHUM TEPEKOHAHHSIM, ajié € KPUTHYHO
BOKJIMBUMH JJTsI BUKUBAHHS HAIIii.



1. YMOBU AJIBTEPHATUBHOI'O ®OPMATY HABYAHHA CTYJIEHTIB,
BIPOBUEHHA 1 PEJIITTAHI IEPEKOHAHHS SIKNX
3ABOPOHAIOTH BUKOPUCTOBYBATHU 36PO1IO

['onoBHA MeTa adbTEepHATUBHOTO HABYAHHS CTY/ACHTIB, BIDOBUEHHS 1 peNiriiiHi
NEPEeKOHAaHHSI SKUX 3a00pPOHAIOTh BHKOPUCTOBYBATH 30poi0 — TpaHchopMallis
BIMICHKOBO-CHJIOBOTO HABAaHTAKEHHS B TyMaHICTUYHO-OE3MEKOBY, JIOTICTUYHY Ta
aHAJITUYHY JISUIbHICTD.

Bignosimno g0 TwumoBoi mnporpamMu HaBYaidbHOI JUCHUIUTIHE «OCHOBHU
HaIllOHAJIBHOTO CHpOoTUBY» (Aami — TumoBa mporpama), 3aTBEpPPKEHOI HaKa3oM
MinictepctBa ocBiTd 1 Hayku Ykpainu Big 30.06.2026 p. Nel002, mjist cTyIneHTIB,
BIPOBYEHHS 1 PEMITiiiHI MEepEKOHAHHS SIKUX 3a00POHAIOTH BUKOPUCTOBYBATH 30pPOI0,
nependayeHo:

* Buknwuenna memamuku, noe’a3anoi 3 eukopucmanuam 30poi. CTyJ eHTH,
Kl HaJeXaTh JI0 NEBHUX PEJIrIHHUX OpraHizaulii, He MarOThb IpaBa IOBHICTIO
BIJIMOBUTHUCA BiJ Kypcy «OCHOBM HalllOHaJIbHOrO cOpoTuBY». IIpoTe s HUX i€
THKJIFO3UBHUM TX1] — BOHM MOXYTh BIIMOBUTHUCS BiJ BUBYEHHS TeMU 9 «TakThuHa
niarotroBka» ta TeMu 10 «Boruesa miarotoBka (OCHOBM)» THIIOBOI MPOTrpamu;

* Anemepnamuenuil hopmam Haeyanusa. 3aMiCTh BHUBUYCHHS MaTeplajbHOI
YacTUHU 30poi, CTPUILOM, METaHHS rpaHaT Ta TAKTUKHU IITYPMOBHUX Jii, 111 3100yBaul
OIMAHOBYIOTh JUCITUIUTIHY 32 paXyHOK I'YMaHITapHUX, TPABOBUX, MEAUKO-JIOTICTUYHHUX
Ta I[HUBLUILHO-OE3MEKOBUX KOMIIOHEHTIB B MeEXaX 3arajibHOro oOCIry TOJIMH,
BU3HA4YeHOro Po3mo/iioMm HaB4aJIbHOTO Yacy.

[IpakTuuHe HaBYaHHS JJIS 3a3HAYEHOI KaTeropii CTYACHTIB 31HCHIOETHCS Yy
Oe3rneyHii Ta ajantoBaHii popmi, 30kpemMa yepes:

BIJIMPAIFOBAHHS AJITOPUTMIB Ai y HAA3BUYAMHUX CHUTyaIlsx (eBakyarris,
YKPUTTS, B3a€MOZISl B KOMaH/l; OCKUIBKM CTYJEHTH HE [II0Th y CKJall «Majoro
001OBOr0 MIAPO3ALTY MiJ] 3arpo3010 3yCTPIUl 3 MPOTUBHUKOMY», aKIIEHT POOUTHCS Ha
oprasizauii >KATTEIISUIBHOCTI BEJMKUX TPYN LHUBUIBHOTO HACEJIEHHA B YMOBax
aBTOHOMHOTI'0 1CHYBaHHs (200 y MOJIbOBHX YMOBaX);

HAaBYaHHA 3 JIOMEAMYHOI JOMOMOTH Ta TAKTUYHOI MEAUIMHU (OCKIIBKH
CTYJCHTH HE OepyTh YUacTi y TAKTUYHUX JISIX «31 30POEI0 B PyKax», 3BUUANHI 3aHATTS
MARCH/PAWS Ha micieBocTi (e IMITyEThCSI BOTHEBUM KOHTAKT) 3aMIHIOIOTHCS Ha
BHUBYCHHSI AJITOPUTMIB HaJIaHHS IOTIOMOTH TPU MAaCOBHX YIIIKOJIKEHHSX );

MOJICITIOBAHHS CUTYaIli (KeHCH, pOIbOBI ITpU, TPCHIHTH);

poOOTYy 3 HaBYAIBHMMH MaTrepiaiamu (Big€o, I1HCTPYKIIi, 1HTEpaKTHUBHI
maTGopMu);

BUKOHAHHS MPAKTHYHUX 3aBJIaHb 3a CIEIIaJbHICTIO, TTOB’SI3aHUX 13 OE3IEeKOI0,
JIOTICTHKOI0, KOMYHIKAIII€10 Y1 aHAJITHKOIO.

» I'ymanimapuo-uyusinoHuil ¢oxyc. 3amiCTh TOBOJDKEHHS 31 30pO€r0 Taki
CTYJIEHTHU 30CEPEIKYIOThCSI HA HEOOMOBUX, aJI€ )KUTTEBO BAKIMBUX MUTAHHSX.

» be33opoiine oyinroeanns. bynb-siki MaHIyJIsIIii 31 30po€to, boenpunacaMmu
Y1 MaKeTaMH BUKJIIOYAIOTHCS. OLIHIOIOTHCS aHATITHYHI, YIIPABIIHCHKI Ta JOT1CTUYHI
HABUYKH pearyBaHHs Ha KPU3U B IUBUIBHOMY CEPEIOBHUIILI.



2. OCOBJIMBOCTI OIIIHIOBAHHAA

J11g CTyICHTIB, BIpOBUEHHS SIKMX 3a00pOHS€ BUKOPUCTOBYBATH 30pOI0, CCTEMA
Ta KpUTepii OI[IHIOBAHHA MOBHICTIO aJalTYIOTbCA TiJ TyMaHITapHO-IUBLUIBHY Ta
aHATITHYHY CKJIAIOBY Tporpamu. ['OJOBHHWI TPUHITMI — OI[iHIOBAHHS PE3yJIbTaTiB
HaBYaHHS 3/1IACHIOETHCS 0€3 BUKOPUCTAHHS OOHOBHUX €JIEMEHTIB, 30poi, MakeTiB 30poi
YW BUKOHAHHS BIICHKOBO-TaKTUYHUX HOPMATHUBIB 31 3HHUIICHHS BOPOTa.

OuiHroBaHHSI pe3yJbTaTiB HaBYaHHSA 3J00yBaduiB OCBITH 1€l KaTeropii
3MIMCHIOETHCS HA 3acajiaX 1HKIO3UBHOCTI, HEIUCKPUMIHAIIT Ta TOBard J0 CBOOOIM
COBICTi. BiMChKOBO-TIpaKTUYHI HOpPMAaTHBH (30KpeMa 3 BOTHEBOi Ta TaKTHYHOI
MIJITOTOBKM, IO TepeadadaroTh BUKOPUCTAHHS 30poi) MOBHICTIO 3aMIiHIOIOTHCS Ha
OILIHIOBAHHSI TEOPETUYHUX 3HAHb, AHATITUYHUX KOMIIETEHTHOCTEH Ta MPAKTUYHUX
HABUYOK y cepl HUBUILHOTO 3aXUCTY, JOTICTUKH Ta JOMEAUYHOT JTOTTOMOTH.

Dopmu nomounHo20 ma niOCymMK08020 KOHMPOJI0

3aMiCTh BUKOHAHHSI HOPMAaTHUBIB 13 BOTHEBOi MiATOTOBKM Ha MIBUAKICTh YU
TOYHICTb, JIJISl OLIIHIOBAHHSI BAKOPUCTOBYIOTHCS AJIbTEPHATUBHI (POPMU KOHTPOJIIO:

o Tecmyeauns (xomn’romepHe abo nucbmose): TEpeBipKa 3HaHb 13
MDKHApOJTHOTO TYMaHITapHOIO TIpaBa, BIMCHKOBOI TOmOrpadii, MpaBHJ MIHHOI
Oe3mneku, UUBUIBHOIO 3axucTy Ta anroput™MiB MARCH/PAWS;

* Piwennsa cumyayiinux 3aoau (Ketic-Memoou): OIIIHIOBaHHS 3JaTHOCTI
CTYZEHTa pO3pOOUTH IJIaH €BaKyallii IMBUIBHOTO HACEJIEHHS, aJITOPUTM PO3TrOPTaHHS
nienrepa (TUMM4acoBOTro Tabopy) abo KapTy JIOTICTUYHOTO 3a0€3MEUYEeHHS] MEIUYHOTO
10CTa;

* OyiH108aHHs NIO20MOBIEHUX AHANIMUYHUX Mamepianie (HanpuKiIaa, « AHaI3
1HKEHEPHOTO YKPITUICHHSI IUBIILHOTO O0’€KTa BIiJ] OCKOJKOBUX YpaXeHb» a0o
«KaprorpadyBaHHsl T'yMaHITApHUX MapLIPYTIiB 3a AonomMororw OsmAndy);

o JlemoHcmpayisi npakmuyHux HABUYOK Oe3 elemMeHmié 00l0: HaKIaJIaHHS
TYpPHIKETIB 1 MOB’SI30K Y LUMBUIBHMX YMOBaX, MPOBEAEHHS MEIUYHOTO COPTYBaHHS
(airoput™m START), poboTa 3 pagiocTaHiii€o (mpaBuia paaiooOMiHy 1JiS HUBIILHOTO
3aXHUCTY), OPIEHTYBAHHS HA MICIIEBOCTI 3@ KAPTOIO Ta KOMIIACOM.

Ocoonueocmi npoeedeHHs NiOCYMKOB020 KOHMPOIIO
(Ougpepenuiiiosanozo 3auiky)

[lin gac ckmagaHHS MiACYMKOBOTO IU(EPEHIIHOBAHOTO 3alliKy MpaKTHYHA
CKJIaJ0oBa I TaKUX CTYJCHTIB MICTUTh BHUKIIOYHO 3aBIaHHS TYMaHITapHOTO,
JIOTICTUYHOTO, TOMOTPaiqyHOTO UM MEIUYHOTO XapakTepy. bireTtu miicyMKOBOTO
KOHTPOJTIO JIJIS 111€1 KaTeropii 3100yBadiB afanTylOThCs 1] albTepPHATUBHUMN opmat
HABUYaHHSA: 3 HUX BUIYYAIOThCS MUTAHHS MaTepiaJIbHOI YaCTUHU CTPUICIBKOI 30poi,
MpaBUJI BEJICHHS BOTHIO Ta TaKTHUKW HACTYIy 4u 0O0OpOHH. BOHUW 3aMiHIOIOThCS Ha
MUTaHHS 3 OpraHi3allii MUBUIBHOTO 3aXHUCTY, BUKUBAHHS B €KCTPEMAIBHIX yMOBaX Ta
1H(popMarliitHoi Oe3neKu.



3. AJITOPUTM 3AMIHU TEM BOT'HEBOI TA TAKTUHYHOI
MIATOTOBKU HA AJIBTEPHATUBHUN ®OPMAT HABYAHHSI

3rigHo 3 Po3mosizomM HaBYaILHOTO Yacy, BU3HAYEHOTO THUITOBOIO TIPOTPAMOI0,
Ha BUBYEHHA TeM «TakTW4Ha MIArOoTOBKa» 1 «BormeBa miaroroBka (OCHOBH)»
nepeadaydeHo pazom 34 rox. (Tabmurs 1), y ToMy gucii:

Ha JekIiiHi 3aaaTTa — 10 rox. (e 5 nexiii mo 2 rox.);

Ha npakTh4Hi 3aHATTS — 20 rof. (11e 10 npakTUYHUX 3aHATh MO 2 TO/I.);

Ha CaMOCTIMHY po0oTy — 4 roj. (11e 2 TeMu 110 2 Toj.)

Ta6mums 1. Po3mois HaBYaIbHOTO Yacy, BUBHAYCHOTO THIIOBOIO IIPOrPaMOIo,
Ha BUBYCHHS TeM « TakTH4HA MIATOTOBKa» 1 «BorHeBa miaroroBka (OCHOBM)»

Bcboro .. | IIpakTtuuni | CamocTiiina
Ha3Ba Temu Jlexuii
rOAUH 3AHATTHA podora
I. AynuropHa miaroropka 18 10 4 4
TakTHyHa MIArOTOBKA 8 4 2 2
BorueBa niaroroBka (OCHOBH) 10 6 2 2
I1. HpaKTI/Ilea ninr?TOBKa Ha 16 ) 16 )
MicIeBOCTI
TakTu4Ha OiArOTOBKA 6 - 6 -
BorneBa niaroroBka (OCHOBH) 10 - 10 -
Pazom 34 10 20 4

Anroput™m 3amiHu TeM «TakThyHa MiAroTOBKa» 1 «BorHeBa MiAroTOBKA
(ocHOBHM)» Ha aNbTEpHATUBHHUM (OpMAT HABYAHHS JUIsl CTYACHTIB, BIPOBUCHHS 1
pEeIiriiiHi epeKOHaHHs SKUX 3a00pOHSAIOTh BUKOPUCTOBYBATH 30pOlo0, mepeadadae
MePEePO3NO i HABYAILHOTO Yacy 3 IIMX TEM Ha BUBUEHHS IHIIUX TEM B MEKaX YMHHOI
nporpamu auctmrutiay (Tabmuis 2):

Tema 1. HamionanbH## cipoTuB — nonoBHeHa Jiekiiero JI 1A (2 rox.);

Tema 2. MixkHapoHe ryMaHITapHe MpaBo — fonoBHeHa Jiekuieto JI 2A (2 rox.);

Tema 3. Ilcuxonoriuna miaroToBKa Ta CTIMKICTh — JoMoBHEHaA Jekitiero JI 3A (2
roji.) Ta TeMoro camocTiitHoi podotu CP 1A (2 roa.);

Tema 4. Jlomenuuna monomora (st AyAUTOPHOI MIATOTOBKH) — JIOMOBHEHA
nekiero JI 4A (2 ron.);

Tema 4. Jlomeauuna miaroroBka (s [IpakTHyHOT MiATOTOBKU HA MiCIIEBOCTI)
— JONOBHEHA npakTuyHuMHu 3aHartsamu: [13 4A (2 rox.), 13 SA (2 rox.), II3 6A (2
roa.), [I13 7A (2 roa.), 113 8A (2 rox.);

Tema 5. BilicbkoBa Tomorpadisi, HaBiraiis 1 Opi€HTyBaHHS Ha MICIIEBOCTI —
JIONTIOBHEHA MPAaKTUYHUM 3aHATTsAM 113 2A (2 rox.);

Tema 7. 30posi macoBoro ypakeHHs (TaOmuisi 2) — JOTOBHEHa TEMOIO
camocTiitHoi pobotu CP 2A (2 ron.);

Tema 8. ImxeHepHa miArOTOBKa Ta MiHHA Oe3MeKa — JOMOBHEHA MPAaKTUYHUM
3ansaTTaM 113 3A (2 rox.);



Tema 11. BixuBaHHs Ta cnieliajibHa MiAroToBKa — J0MoBHEeHa Jiekiiiero JI SA (2
roj.) Ta npakTU4HUMU 3aHsATTaMu: 113 9A (2 ron.), 113 10A (2 rox.).

JletanpHUl TEeMATUYHUIN IUTaH aJbTEPHATUBHUX JIEKIIMHUX 1 MPaKTHYHUX
3aHATH Ta TEMATUKH CaMOCTIHHOI POOOTH JJIsi CTYJEHTIB, BIPOBUECHHS 1 peNiriiHi
MEPEKOHAHHS SIKUX 3a00pOHSIIOTH BUKOPUCTOBYBATH 30pOI0, HABEACHHUM B MyHKTI 4
METOJUYHHUX PEKOMEHIAIIii.

Tabmui 2. Anroput™ 3amind TeM « TakTHYHA MiArOTOBKaY 1
«Bornesa maroroBka (OCHOBH)» Ha ajlbTepHATUBHI 3aHATTS

3 BUBYCHHS HEOOHOBUX, aJIe KUTTEBO BAXKIMBUX MMUTAHD
(moznauenns: JI — nekii; [13 — npaktuyni 3anstts; CP — camocriitHa po6oTa)

Temu, siKi He BUBYAIOTHCA Buau i Ha3BH TEM
AJIbTEepHATUBHA
(3a3Ha4YeHo o0cAr aJIbTePHATHBHUX 3aHATH
HABYAJBHOIO 4acy) rema
1. AyiuTopHa miaroropka
Jlexis Tema 1. Jlexist: JT 1A (2 rox.). Tema: «Icropis Ta
a1 HarmioHanpHMI ¢bin0codis HEHACHIIBHULIBKOTO CIIPOTUBY:
Tema 9. (2 rox.) CIPOTHUB CBITOBHUH JIOCBiJ Ta YKpaTHCBKi peamii»
TakTnuHa Jlexis Tema 2. Jlexuis: JI 2A (2 ron.). Tema:
M1ITOTOBKA J2 MixnapozaHe «MiXKHAPOITHO-TIPABOBUH 3aXHCT Ta
(2 rox.) ryMaHiTapHe NIOTiCTHKA AIABHOCT] PENirifiHmX,
(BCBOTO TpaBo MEIMHIX Ta TYMAHITapHUX MiCi 1
8 ro/uH) Jac BiHHU»
[Ipaktnune | Tema 7. 306post [Tpaxtrune 3ausatts: 113 1A (2 rox.).
3aHATTSI MaCOBOTO Tema: <<OpraHi3aui;[ IIOCTIB
M3 1 (2 rox.) | ypaxkeHHS panianiifHoro Ta XiMiyHOro
CIIOCTEPEKEeHHSI Ha 0a31 IUBUTBHUX
00’ €eKTiB»
Camocrtiina | Tema 3. Camocriitna po6ora: CP 1A (2 ron.).
pobota TIcuxoIoTiuHa Tema: «MopenoBaHHs CUCTEMU
CP 1 (2 ron.) | miaroroska ta TICHXOIIOT{4HOT MiATPUMKH Ta
CTifKiCTS KOMYHIKaIliIHHUX aJITOPUTMIB JIJIs
JieeCKasalii KOJICKTHBHOI TaHIKM
Tema 10. Jlekis Tema 3. Jekuist: J1 3A (2 rox.). Tema:
Boruesa J13 TlcuxomnoriyHa «IIcuxomorist eKCTpeMaIbHUX CUTYAITii:
MiATOTOBKA (2 ron.) MiArOTOBKA Ta MexaHi?ﬁMH MaHITTyJISIiA, 'HaHiKH Ta
(OCHOBH) CTIHKICTD iH(pOpMaIiHHO-TICHXOJIOTIYHA Tiri€Ha
Jlexmist Tema 4. Jexuis: J1 4A (2 rox.). Tema:
(BchOTO J14 Jomennuna «Oprasi3ariiiii OCHOBU CUCTEMH
10 roaun) (2 rox.) JIOMOMOTra IIUBLIBHOTO 3aXUCTY Ta MEJIKO-
TaKTHUYHA JIOTICTHKA MACOBHUX
VIIKOIKEHBY
Jlexmist Tema 11. Jlexis: JI SA (2 ron.). Tema:
JI5 BuxkvBaHHS Ta «CrpareriyHe IIaHyBaHHS aBTOHOMHOTO
(2 rox.) crieriaabpHa ?KI/ITT€336631'I€11€HH$I rpoMaj Ta 06.’€KTiB
TiaroToBKa THPPACTPYKTYpH B YMOBaX 130JIs11i1»




[Ipaktnune | Tema 5. [Ipaktuune 3ansrrs: 113 2A (2 rox.).
3aHSITTI BiiicbkoBa Tema: «I'ymaniTapae kapTorpadyBaHHs,
13 2 (2 rox.) | Tomorpadis, TUIAHYBAHHS eBaKyaliitHux MapmpyTiB
HaBiramis i Ta aHaJli3 reoJJaHuX Ui HUBLILHOTO
opieHTyBaHHs Ha | >oXHCTY”?
MICIIEBOCTI
Camocriitna | Tema 7. 30post CamocriitHa po6ora: CP 2A (2 ron.).
pobora MAaCOBOI'O Tema: «IHXeHEpHO-OpraHi3aiiHuiA
CP2 (2 ron.) | ypakeHHs ay[UT LHUBUIbHUX 3aXUCHUX CIIOPYH Ta

PO3paxXyHOK CHCTEM (DUTBTPOBEHTHIISALIII»

I1. IlpakTHYHA MiATOTOBKA Ha MiCII€eBOCTI

[Ipaktuune | Tema 8. ITpaxtuune 3ansarts: 113 3A (2 rox.).
3AHSITTI [mxenepHa Tema: «ImxeHepHe 3a0e3MeUeHHS
Tema 9. I13 3 (2 ron.) | miAroToBKa Ta UUBIIBHOTO 3aXHCTY: YKPIIICHHS
TaKkTH4HA MiHHA Ge3meka OyaiBeNb Ta CTBOPEHHS 3aXHCHUX
MiJArOTOBKA CIOpya»
[Ipaktnune | Tema 4. [Tpaktuune 3anstrs: [13 4A (2 ron.).
(BCHOTO 3aHITTI JlomenuyHa Teév[a: «JIoricTuka MeauiHoro
i 3a0e3MeUeHHs Ta €PrOHOMIKA IUBLTBHUX
6 roauH) N34 (2ron) | miarorosia anTe4yoK MepIIoi ,[[(I;)HOMOFI/I»
[Ipaktnune | Tema 4. [Tpaktuune 3ausTrs: [13 SA (2 rox.).
3AHSITTS JloMen4Ha Tema: «OcoOIMBOCTI JOMEIUYHOL
13 5 (2 rox.) | migroroBka JIOTIOMOTH IPH crenudiyHUX TpaBMax
[UBUIFHOTO HACEJICHHS B YMOBax
00CTpLITIBY
[Ipaktuune | Tema 4. [Tpaxtrune 3ausatts: 113 6A (2 rox.).
3AHSTTS Jlomennuna Tema: «Opranizarlist IUBUTLHOTO
113 6 (2T0x1.) | MmiArOTOBKA ME/IUTHOTO COPTYBAHHS (START) Ta
Tema 10. MPOTHIiSI MACOBOMY TPaBMaTHYHOMY
Boruesa IHOKY»
I ATOTOBKA [Ipaktnune | Tema 4. [Tpaktuune 3aHATTA: H3v7A (2 ron.). .
(ocHOBH) 3aHSITTI JloMeu4Ha Tema: '«KOOpI[I/IHaLIl}I Jlifi Ta eproHoMika
13 7 (2 rox.) | mizroroska nepeMilIeHHs MaJ'IOM061J'IBI.-II/IX rpyIm
HaceJICHHs B YMOBaX MPUMIILEHb»
(Bcporo [Ipaktnune | Tema 4. [Tpaxtuune 3ausatTs: 113 8A (2 rox.).
10 ronuu) 3AHSTTS JlomemaHa Tema: «KoMIUIEKCHE MOJIEITIOBAaHHS
13 8 (2 rox.) | mizroroBka poOOTH UBLILHOTO eBaKyauiﬁﬁorq
MYHKTY Ta COPTYBaJIbHOI'O MOCTA Mij Yac
KpH30BOi MO
[Ipaktnune | Tema 11. [Tpaktrune 3ausatts: 113 9A (2 rox.).
3AHSTTS BikMBaHHS Ta Tema: «Opranizarist Ta JIOTICTHKA
113 9 (2 rox.) | creuianbHa THMYACOBHX Ta6opip (menTep%B) L
MiaroToBKa BHYTPIIIHBO MEPEMIIIICHUX 0Ci0»
[Ipaktnune | Tema 11. [Tpaxtuune 3ausarrs: [13 10A (2 ron.).
3aHSATTS Bwxusanusg ta | Tema: «3abe3neueHHs: KOMyHaIbHOT
11310 (2 crieriaapHa KUTTENIATBHOCTI Ta KOJIEKTUBHOL
roz.) MTiIrOTOBKA 0e31eKku B aBTOHOMHUX Tabopax»




4. TEMATUYHUWMI IJIAH AJTbTEPHATUBHUX 3AHSTH
JJISA CTYAEHTIB, BIPOBYEHHS 1 PEJITTUHI IEPEKOHAHHA AKUX
3ABOPOHAIOTHh BUKOPUCTOBYBATH 365PO1IO

Ne 3/m Ha3Bu Tem i 3MicT ajibTepHATHBHMX JIEKLiH, AJIbTepHATHBHI
NMPAKTHYHUX 3aHATH TA CAMOCTIHHOI podoTH TeMHU
1 2 3
Jlekuii 1uist anbTepHaTuBHOTO (popmaty HaBuanHus (10 rozx.)
1. Vlekyia: JI 14 (2 200.). Tema: «Ictopis Ta dinocodis 2 TOAHU

HEHACUJIBHUIIBKOI'O CIIPOTHUBY: CBITOBHM JJOCB1J Ta YKpaiHChKI1
peaiii»

JIEKIINHUX 3aHATH
3 TeMd « TakTu4yHa

Smicm numanys: MiATOTOBKa»
1. ITonsarTs ta pinocodchKi 3acaar HEHACHILHUIIBKOTO MepePO3MNOILICHO
cripotuBy (Kouuenuii Maratmu ['anai, Maprina Jlrorepa Kinra, | Ha KopucTh TEMU
Jlxuna [lapna). «HauionansHui
2. IcTopuyHi MpUKIIAIN YCHIITHOTO [UBUIHHOTO MPOTECTY, CIPOTHUB
OOMKOTIB, CTpaiKiB Ta cab0TaXXy B yMOBaX OKYIAIIHHUX
PEXKHUMIB.
3. ®opMHU HEHACUIIBHULIBKOTO CIIPOTUBY YKPAIHCHKOTO
CYCHUIBCTBA ITiJT 9aC Cy4acHOiI poCiiChKO-YKpaiHChKOI BIHHU
(axuii Ha 1EOKYMOBAaHUX Ta TUMYACOBO OKYIOBAHUX TEPUTOPISIX,
pyx «KoBTa cTpiukay).

2. Vlexyis: JI 24 (2 200.). Tema: «MiXHapOTHO-TIPABOBHM 3aXUCT | 2 TOJUHH
Ta JIOTICTUKA AISTBHOCTI PENIriHHUX, METUYHUX Ta JIEKLIMHUX 3aHATH
ryMaHITapHUX MiC1i i1 yac BITHU» 3 TeMH « TakT4Ha
3micm numany: M1JITOTOBKA
1. CnemiansHui cTaTyC Ta IPABOBUM 3aXUCT TyXOBHOTO MepePO3NoIICHO
(kamenaHiB), METUYHOTO MEPCOHATY Ta BOJOHTEPIB Ha KOPUCTh TEMHU
Mixunapoanoro Komitery UepBonoro Xpecrta 3riiHO 3 «MixxkHapoHe
JKeHeBChbKMMU KOHBEHLISIMU. ryMaHiTapHe
2. [IpaBuia BUKOPUCTAHHS Ta 3aXUCT MIKHAPOTHIX IPaBo»
rymaniTapHux eMmonem (YepBonuit Xpecr, UepBonuii
[TiBmicsip, YepBonuii Kpucran) ta po3mizHaBaqbHUX 3HAKIB
[UBUIHLHOTO 3aXUCTY.
3. [IpaBoBi 3acaau cTBOpeHHs Ta (QYHKI[IOHYBAaHHS «30H
0e3mneKn», CaHITApHUX Ta HEUTPATI30BAHUX 30H IS IUBLIHHOTO
HaCeJICHHS.

3. Vlekyia: JI 34 (2 200.). Tema: «Ilcuxonorist ekcTpeMaTbHUX 2 ronvHU

CHUTYyaIliil: MeXaHi3MHU MaHIIyJIALIN, TaHIKK Ta iHpOopMaIiiftHo-
MCUXOJIOT1YHA TIriEHa

Smicm numans:

1. Ilcuxonoriyaa mpupoia BUHUKHEHHS YyTOK Ta KOJEKTHUBHOI
MaHIKY 1111 YaC KPU30BUX CUTYAIlii, METOIH 1X HEeHTpaizairii.
2. Indopmariitia ririeHa IMBUIBHOTO HACEJICHHS:
pO3Mi3HaBaHHS MPUIOMIB MaHImyJsIiH, ¢eiikis Ta [IICO B
MeIiarnpocTopi.

JIEKIIMHAX 3aHATh
3 TeMHu «Boraesa
MMArOTOBKA
(ocHOBM)»
NEePepO3NOAIIEHO
Ha KOPHCTh TEMHU
«IIcuxomoriuna
IIATOTOBKA Ta
CTIHKICTBY
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3. IlcuxomnorivyHi acleKTH TPUBAIOTO NepeOyBaHHS BEITHKHX
rpym o€l B 3aMKHEHUX MTPocTopax (YKPUTTSIX, CXOBHILAX):
MpohTaKTUKA KOH(ITIKTIB.

Vlexyis: JI 44 (2 200.). Tema: «Opranizaiiiiiii OCHOBHA CHCTEMH
IIUBUIBHOTO 3aXUCTY Ta MEIMKO-TAKTHYHA JIOTICTHKA MaCOBUX
VIITKOKEHBY

2 TOOUHU
JIEKIINHUX 3aHATH
3 TeMHu «Borgesa

Smicm numans: MITOTOBKA

1. [IpuHIMIH OpraHi3aiii Ta po3ropTaHHs MyHKTIB HaJaHHs (ocHOBH)»
MepIIoi TOMEIUYHOI T0TIOMOTH [IUBLILHOMY HACEJICHHIO B MepepO3noIICHO
YMOBax HaJ3BUYAMHUX CUTYaLlil. Ha KOPUCTb TEMU
2. MixxnapojHa cuctemMa MenugHoro coptyBanns (Triage) mpu | «lomeanuna
MaCOBHX YIIKOJKEHHSX: JIOTiKa COPTYBAJILHOTO MPOIIECY, JIOTIOMOTa)
KpUTEpil BA3HAYEHHS MPIOPUTETHOCTI Ta KOJIIPHE KOAYBaHHS

KaTeropii moCTpaxaanux.

3. OpraHnizarlisi eBaKyaIiifHoi JOTICTUKH: TTpaBHJIa MiATOTOBKH

MOCTPAKIATUX 10 TPAHCIIOPTYBAHHS, B3AEMO/IISI IIMBIIbHUX

CITy>K0 (BOJIOHTEPIB, PATYBAIBHUKIB) 3 €EKCTPEHOIO METUYHOIO

JIOTIOMOTOIO Ta 3aMTOBHEHHS IEPBUHHOI METUYHOI JOKYMEHTAIIi].

Vlexyis: JI 5A (2 200.). Tema: «CTpareriyne njaaHyBaHHS 2 roguHu

aBTOHOMHOTO KUTT€3a0e3MeueHHs TpoMaj Ta 00’ €KTiB
1HpaCTPYKTypH B yMOBaX 130JIAIT11»

Smicm numans:

1. Konuenuist 6e3nepepBHOCTI (yHKIIOHYBaHHS LUBLIBHUX
00'€KTiB IMiJ1 Yac TpUBAIUX OJIEKAyTiB, pyHHYBaHHS JIOTICTUYHUX
MUTSIX1B Ta KOMYHIKAIliH.

2. TeXHOJOT1YH1 OCHOBU HAaKOMUYEHHsI, (PIIbTpalii Ta XIMIKO-
(hi3UIHOTO OUYHMIIEHHS BEJIMKHUX 00'€MIB BOAH Y MOJTBOBUX
YMOBaX Ta CXOBHILAX.

3. AnbTepHaTHBHA €HEPTETHKA Ta PO3PAXYHOK MMAJTIMBHO-
E€HEPreTUYHUX PECYPCiB AJIs MIATPUMAHHS KUTTEAISIIBHOCTI B
YMOBaX 130JIS1111.

JIEKIIMHUX 3aHATh
3 Temu «Boraesa
MMArOTOBKA
(ocHOBH)»
Nepepo3IoALICHO
Ha KOPHUCTh TEMHU
«BwxuBanHus Ta
crieriajgbHa

M ATOTOBKA»

IpakTu4Hi 3aHATTA 11 AJIbTEPHATHBHOIO (popMaTy HABYA

HHA (20 rox.)

IIpaxmuyne 3ausmms: 113 14 (2 200.). Tema: «Opranizaiis
MMOCTIB paialliifHOro Ta XIMIYHOTO CIIOCTEPEKEHHS Ha 0a3i
LUBIIBHUX 00’ €EKTIB»

Smicm numanys:

1. BUBYeHHS alrOpuTMy PO3TOpTaHHS Ta (GYHKI[IOHYBaHHS
[IUBIUTBHOTO TIOCTA CIIOCTEPEKECHHS y BUTIAAKY aBapiii Ha AEC
gy X1 (XIMIYHUX TTPHEMCTBAX ).

2. [IpakTruHe BiANpamroBaHHSI HOPMATUBY 3 T€pMETH3aLii
YKUTIIOBHX Ta HABYAJLHUX MPHUMIIICHb Y pa3i OTpUMaHHS
CUTHAITYy «XIMIYHA TPUBOTAY.

3. Po3paxyHok Oe3neyHoro yacy nepedyBaHHS y CXOBHUIIAX
PI3HUX THIIB 3aJI€XKHO BiJl piBHS pajianiiHoro ¢poHy 3a
TOIIOMOTI'00 TOBIAKOBUX TaOIUIb.

2 TOIUHU
MPAKTUIHHUX
3aHSTH 3 TEMU
«TakTnuna
IMATOTOBKa»
MepePO3NOoIICHO
Ha KOPHUCTh TEMHU
«30pos MacoBOTO
YpakKeHHS
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2. [|lpaxmuune 3auamms: 113 24 (2 200.). Tema: «'ymanitapue 2 ronvHu
KapTorpadyBaHHs, IJIAHyBaHHS €BaKyallliHUX MapUIPyTiB Ta MPAKTUYHHUX
aHaJIi3 TeOAAHUX JIJISl IUBUTHHOTO 3aXUCTY 3aHSTH 3 TEMH
Smicm numanys: «Boruesa
1. PoGoTa 3 TonorpadiuHuMH KapTaMu sl BUSHAYCHHS MiATOTOBKA
0e3IMeYHUX IUIAX1B 00X01y 30H MOJIMBOTO 3aTOIIJICHHS, (ocHOBH)»
pyiiHyBaHHA OyJl1BeNIb a00 XIMIYHOI'O 3apa)KEHHSI. Nepepo3MOAIEHO
2. HaneceHHs Ha KapTy 00'€KTiB KPUTHUYHOI 1HQPACTPYKTYpH, Ha KOPUCTb TEMH
MYHKTIB HE3JITAMHOCTI, J{KepesI MUTHOT BOAW Ta METUYHUX «BiiicpkoBa
YCTaHOB; PO3PaXyHOK MPOIYCKHOI 3AaTHOCTI1 IOPIT. tonorpadis,

3. [IpakTuyHEe BUKOPUCTAHHSA aBTOHOMHMX LU(DPOBUX KapT HaBIramis 1
(OsmAnd) nst mpokiIagaHHs TYMaHITAPHUX MapIIPyTiB B OpIEHTYBaHHS Ha
YMOBaX MOBHOT BIJICYTHOCTI MOOIJIBHOTO 3B 3Ky Ta IHTEPHETY. | MICIIEBOCTI»

3. lpaxmuune sanammsa: 113 34 (2 200.). Tema: «lHxKeHepHE 2 roguHu
3a0e3MeYeHHS IMBUIBHOTO 3aXKUCTY: YKPITJICHHS Oy/IiBelb Ta MPaKTHYHHUX
CTBOPEHHS 3aXUCHHUX CTIOPYI» 3aHSTH 3 TEMH
Smicm numans: «TakTnuna
1. [IpakTU9HI METOIM 3aXUCTy BIKOHHHUX ITPOPI3iB Ta CTiH IIITOTOBKAY
[UBUTPHUX MMPUMIIICHB BiJl BUOYXOBOI XBHJII Ta OCKOJIKIB MepePO3MNOIICHO
(ceHBiU-nIaHeN1, MILLIKH 3 MMICKOM, OapUKadyBaHHS MiIPYYHUMHU | HA KOPUCTh TEMU
MEOJISIMH). «ImxenepHa
2. [IpaBmiia iH)KEHEPHOTO O0IAIITYBaHHS Ta BEHTHJIALIT MiITOTOBKA Ta
HAaNUIPOCTIIINX YKPUTTIB Y MIJABAIbHUX MPUMIIICHHSIX 3 MiHHa Oe31eKa
ypaxyBaHHSIM PH3UKY 3aBaly BHXOJIIB.

3. 'ymaHiTapHe MapKyBaHHsI: CTBOPEHHS IMITPOBI30BaHUX
Morepe/HKyBalIbHUX 3HAKIB PO MIHHY HeOe3IMeKy HaBKOJIO
MBUILHUX 00'€KTIB Ta MpaBHJIa JOKYMEHTYBaHHS HEOE3MEeUHUX
3oH s JJCHC.

4. lpaxmuune 3auamms: 113 44 (2 200.). Tema: «JloricTuka 2 TOJIUHH
MEIMYHOTO 3a0€3MeUeHHsI Ta €PrOHOMIKA IUBITHHUX alTeY0K MPAKTUIHHUX
MEepIIOoi JOMOMOTH» 3aHSTH 3 TEMH
3micm numans: «TakTnuna
1. Opranizariist Ta KOMIUIEKTYBaHHS KOJIEKTUBHUX alTEUOK JIJISl | IiATOTOBKA
[MMBUTLHUX CXOBUII] T4 €BAKYaIlIHOTO TPAHCIIOPTY; MpaBUiIa Nepepo3IoALIEHO
30epiraHHs Ta 00Ky MEIUKAMEHTIB. Ha KOPHUCTb TEMHU
2. [IpakTHKyM 3 €prOHOMIKH: MapKyBaHHS MEIMYHHX 3ac00iB B | «/lomennuna
YMOBaX 0OMEXEHOTO OCBITJICHHS, IIBUAKHH JOCTYT IO 3aCO0IB | JOMOMOTa
3YMUHKHA KPOBOTEY JUISI IOTIOMOTH 1HIIIHM.

3. Oco6aMBOCTI 3aCTOCYBAaHHS MIAPYYHUX 3ac001B (1ami,
pEMEHI, OJISIT) JUIsl CTBOPEHHS IMIIPOBI30BaHUX TUCHYYUX
MOB’ 130K y IUBUTHHUX yMOBAX.

5. |lpaxmuune 3anamms. 113 54 (2 200.). Tema: «OcoOIUBOCTI 2 roguHu
JTOMEIMYHO1 JOTTOMOTH TPHU CreNU(IYHUX TPAaBMaxX MUBUIHPHOTO | MPAKTUYHHX
HaCeJIEHHS B YMOBax OOCTPILIiBY 3aHSTh 3 TEMU
Smicm numans: «TakTrnuHa
1. Cnenudika ouIIeHHS AUXATbHUX IUISIXIB Ta JOTIOMOTH MPU | T1ATOTOBKA
MO3MIIIHIN acdikcii (CHHAPOM TPUBAJIOrO CTUCHEHHS, 3aBaJl | MEPEPO3MOALICHO

OymiBenn).

Ha KOPHUCTb TCMHU
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2. [IpakTryHe BiANpafOBaHHS TEXHIKU JOMOMOTH TPU «lomenmana
OapoTpaBMax (aKyCTUYHI TPaBMH ByXa, KOHTY311) Ta aJlTOPUTM | JOTIOMOTa»

N1}l IpY BUSIBJIEHHI OCKOJIKOBUX ITOPAHEHb OYEH.

3. Hapanns nornomMoru npu omikax (TepMIYHUX Ta XIMIYHUX) Ta

npaBuiia Oe3MeYHOr0 HAKIAJaHHs OKJIIO31MHIX OB’ SI30K 0e3

3aTy4eHHS TAKTUYHOTO KOHTEKCTY 00I0.

IIpakmuune zausmms: 113 64 (2 200.). Tema: «Opranizaiis 2 TOAVHU
1uBUIBHOTO MeauuHoTo copTyBaHHs (START) Tta nmpotumis MPaKTUYHUX
MAacOBOMY TPaBMAaTHYHOMY IITOKY» 3aHSTH 3 TEMH
Smicm numanys: «Boruesa

1. [Tpaktuane 3acBoenns anroputmy START (Simple Triage MiATOTOBKA

and Rapid Treatment) ay1s copTyBaHHS BEJIMKOT KITBKOCTI1 (ocHOBH)»
MOCTPAXAATUX M1J1 Yac HAI3BUYAWHUX CUTYaLlIH. Nepepo3MOALIEHO
2. [IpoBeieHHs IeTaIbHOTO BTOPUHHOTO OTJISIY IMBUIBHUX OCI0| Ha KOPUCTh TEMU
(BKITFOYArOYH JITECH Ta JITHIX JIOJICH) ISl BUSBIICHHS «Jlomemuuna
MPUXOBAHUX YIIKO/KCHb IT1i]] 3aBaJlaMHU. JOTIOMOT @

3. Oprani3ariiiiHi 3axo0/iy 3a1o0iraHHs rinoTepMii Mpu MacoBiid

eBaKyallli: po3ropTaHHsl IyHKTIB 00IrpiBY, IPaBUIIbHE

YKYTYBaHHS Ta MOHITOPUHT CTaHy MOCTPaKIATHX.

IIpakmuune zausmms: 113 74 (2 200.). Tema: «KoopauHaritis aivi| 2 TOAUHH

Ta eproHOMIKa MEePEeMIIIeHHS] MAJIOMOOUTHHUX TPy HACENIEHHS B| MPAKTUYHHUX
YMOBaX MIPHUMIIIICHbY 3aHSTH 3 TEMH
3micm numanys: «Boruesa

1. IIpaBuna iznyHOi Gi0MEXaHIKU MPU TPUBAIOMY IEPEHECEHH]| MiATOTOBKA
MOCTPAXTAITNX; TEXHIKHM 3aXHCTY XpeOTa psATYBaIbHHKA. (ocHOBH)»

2. [IpakTuyHe BiMpaIlOBaHHS CIIOCOOIB TPAHCIIOPTYBaHHS MepePO3NOIICHO
01l TTOXMIIOTO BIKY Ta 0Ci0 3 1HBAJIIIHICTIO 3 BEPXHIX Ha KOPUCTh TEMH
MOBEPXiB 3pyiHOBaHUX Oy/iBeNb (METOIU B Tapax, «Jlomeanuna
BUKOPUCTAHHS TIPOCTUPAJT/KOBIP). JOTIOMOT 2

3. TpenyBaHHS 3 KOOPJIMHAIII: OpraHi3allis «KUBOTO JAHIIOTa»

TUTS IIBUJIKOT €BaKyallii JTrojieil uepe3 By3bKi MPOXOH, BIKHA Ta

MOIIKOIKEHI CXOJ0B1 MapIIIi.

IIpaxmuune 3ansmms: 113 84 (2 200.). Tema: «KomrnekcHe 2 roguHu
MOJICITIOBaHHS POOOTH IIMBUILHOTO €BaKyalliifHOTO MyHKTY Ta MPaKTUYHUX
COPTYBAJIBHOTO IOCTA ITiJT 9ac KPU30BOT MO/ii» 3aHSTH 3 TEMH
Smicm numanys: «Boruesa

1. BukoHaHHS HOpMATHUBY 3 OpraHi3alii Ta MapKyBaHHS 30H MiArOTOBKA
COpPTYBaHHS (YE€pPBOHA, KOBTA, 3€JIeHa, YOPHA) y MPUMILIECHH1 (ocHOBH)»
3aKJ1a]ly OCBITH. nepepo3noaAlIeHO
2. [IpakTruHe BiAnpamroBaHHsI KOMYHIKAIlii: 3a1TOBHEHHS Ha KOPHUCTb TEMHU
KapTOK IUBLILHUX MOCTPAXKIAINX Ta Mepeaada CTpyKTypoBaHoi | «/lomenuuna
iH(dopmarttii Opuragam MBUAKOT JOTIOMOTH. JIOTIOMOTa)

3. Keiic-TpeHiHr: HaJaHHS JOMEIUYHOI JOTTOMOTH B yMOBaxX
00MEKEeHOI BUIMMOCTI Ta i IICUXOJOTIYHUM THCKOM (iMiTarris
KpUKIB, 3BYKIB 00Baity) 6€3 BUKOPUCTAHHS BIIICbKOBUX KOMAaH]I.
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IIpaxmuune 3ansamms: 113 94 (2 200.). Tema: «Opranizariis Ta
JTOTICTHKA TUMYACOBUX TAaOOpIB (IIEATEPIB) IS BHYTPIIIHHO
MepeMIIIEHUX 0C10»

3micm numans:

1. Bubip miciis Ha MiCTIEBOCTI AJ11 0€3MEYHOT0 PO3TOpPTaHHS
HaMETOBOI'O LIUBUILHOTO TaOOPY 3 ypaxyBaHHSIM CaHITapHO-
€n1AeMIOJOTTYHUX HOPM Ta JOCTYIy 10 BOJU.

2. IIpoexTyBaHHS JIOTICTUYHUX 30H BCEPEIUHI Ta0Opy:
PO3MEKYBaHHS )KUTIOBOI 30HHU, ITYHKTIB Xap4yBaHHS,

2 rOIUHU
MPaKTHYHUX
3aHATh 3 TEMHU
«Bornena
MITOTOBKA
(ocHOBH)»
Nepepo3MOAIEHO
Ha KOPHUCTh TEMHU
«BwxuBaHHg Ta

MEIUYHUX TOCTIB Ta MICLIb 300py NOOYTOBHX BIJIXO/IIB. crerjaibHa
3. [IpaBuiia nmoxexHO1 O€3MEKH Mij] Yac OpraHizailii MacoBOTO M1ATOTOBKa)
NPO>KUBAHHS JII0JIeH Y NOJbOBUX YMOBAX.

10. IIpaxmuune 3anamms. 113104 (2 200.). Tema: «3abe3neyeHHss | 2 TOOUHU
KOMYHAJIbHOT KHUTTEAISUIBHOCTI Ta KOJIEKTUBHOI OE3MEKH B PaKTUYHUX
aBTOHOMHHX Tabopax» 3aHATh 3 TEMU
3micm numans: «Boruesa
1. [IpakTU4Hi METOAM MacOBOI'O OUUIIEHHS ((pLIbTpaLii, MiArOTOBKA
3HE3apakeHHs1) BOJU 3 BIAKPUTHUX BOAOIM JuIst moTped Tabopy. | (OCHOBH)»

2. [ToOynoBa cucteM KOJIEKTUBHOTO NMPUTOTYBaHHS 1K1 (IIOJIBOB1 | MEPEpPO3NOALIEHO

KyXH1) 3 BAKOPUCTaHHSM B1JHOBJIIOBAHUX JIXKEPEN CHEPrii Ta
NOTPUMAHHSIM TIPABIIT OE3MEKH.

3. Po3po0ka rpadikiB yepryBaHb, BHyTPIIIIHHOTO PO3MOPSIKY Ta
MpaBUJI KOMYHIKAL1 1711 TIATPUMKH MOPSIAKY BCEpEIuH1
[UBUIHHOI TPOMAJIH.

Ha KOPHUCTh TEMHU
«BwxuBanHg Ta
creriajibHa
MATOTOBKa)

TemaTtuka caMOCTIiHHOI pOOOTH VISl AJIBTEPHATUBHOIO popMaTy HaBYaHHA (4 r01.)

1.

Camocmitina poooma: CP 14 (2 200.). Tema: «MonenoBaHHs
CUCTEMH TICUXOJIOT1YHOT MIATPUMKH Ta KOMYHIKaIIHHUX
ITOPUTMIB JIJIs ACECKaallii KOJICKTUBHOI MaHIKM»

Ilumanus 0 camocmitino2o UBYEHHS:

1. Anani3 MexaHi3MiB BUHUKHEHHS Ta TOITUPEHHS
KOJICKTUBHOI MaHIKU, arpecii Ta 4yTOK Y CTUXIMHUX rpynax
I1]T Yac KPU30BHUX CUTYallli (0OCTpLIH, eBaKyaIlis).

2. OmpaIftoBaHHs JiJePCbKUX CKPUIITIB YIIPABIIHHS
HATOBIIOM Ta MOBJIEHHEBUX TEXHIK I cTaOLII3aI]
MICUXOEMOIIHHOTO CTaHy IUBITBHUX TPOMAJISTH.

3. Mertoauka cTBOpeHHs 6e3meyHoro iH(GopMalitHOro
MIKpPOKJIIMaTy BCEepeInHI IIUBUIBHUX KOJEKTUBIB 200
YKPHUTTIB MiJl Yac TPUBAJIOTO OJOKYBaHHS.

3asoanns na camocmiuny pobomy:

1) Po3poOuTu mOKpOKOBHIA aITOPUTM PO3MOBH (CKPHIIT i)
KepiBHUKA IIUBUIBHOT YCTAaHOBHU JJISl 3aCIIOKOEHHS OXOIUICHUX
TaHIKOIO MPAIIBHUKIB TiJ] 4ac 3arpO3H PAKETHOTO yIapy.

2) CkJ1acTH TEKCTOBY 1HCTPYKIIIO 3 PO3Mi3HABAHHS Ta
HelTpami3zamii 1eCTpyKTUBHUX YyTOK 1 Ae3iH(popmartii B
JOKAJIbHUX YaTax rpoMajl.

2 TOOWHU Ha
CaMOCTIilHY
poboTy 3 TeMu
«TakTnuna
MATOTOBKA
nepepo3noAlIEHO
Ha KOPHUCTh TEMHU
«IIcuxomoriuna
MACOTOBKA Ta
CTIAKICTE)
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Camocmitina poooma.: CP 24 (2 200.). Tema: «lnxenepHo-
OprasizaiiiHui ayIMT MUBUILHUX 3aXUCHUX CTIIOPY]l Ta
PO3paxyHOK cuCTeM (UIBTPOBEHTUIISLIID

llumanus 0ns camocmitino2o UGYEHHA:

1. BuBuenHns kmacudikallii Ta TEXHIYHUX BUMOT JI0 CXOBHIII 1
npotupaianiiaux ykputTis (IIPY) muBiibHOTO 3aXHCTY.

2. AHani3 (pyHKIIOHYBaHHS CUCTEM repMeTH3allli,
LUTIO3yBaHHS Ta PeXUMIB POOOTH (PUIBTPOBEHTHIIALIIMHUX
ycTaHoBOK (PBY) mix yac XiMigHOT UM pajialliifHOl aTaku.
3. Metoauka po3paxyHKy TPUBAIOCTI 0€3MEYHOTO
nepeOyBaHHs JTIOCH Y 3aKpUTOMY YKPHUTTI 32 TOKa3HUKaAMHU
HAaKOMUYEHHSI BYTJIEKUCIIOTO Ta3y.

3ae0anns na camocmitiny pobomy:

1) CxnacTu 4eK-JTUCT 1HKEHEPHOT TOTOBHOCTI M1JBAJIbHOTO
MPUMIIIEHHS 10 TiepeoOaaaHanHs 111 HalmpocTime [TPY
(mpoTtupamialiiHe YKpUTTS) 3 IEPeIKOM HEOOX1THUX
MarepiajiB JJIs TepMETH3alll1 BIKOH Ta BEHTHIISAILI.

2) 3aKOHCTIEKTYBAaTH MpaBUiia MOBEIIHKY JIIOJIEH BCepeIuH1
YKPHUTTS 11T 9ac peKUMY ITOBHOI 130JIAII11.

2 rOJIMHHU Ha
CaMOCTINHY
poboTy 3 TeMu
«Bornesa
MITOTOBKA
(ocHOBH)»
Nepepo3MOALIEHO
Ha KOPHUCTh TEMHU
30post MacoBOTO
YpaKEHHSD»
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S. OPTAHIBAIIA AIBTEPHATUBHOI'O ®OPMATY HABYAHHA
JJIAA CTYAEHTIB, BIPOBUEHHA 1 PEJIIT'TUHI HIEPEKOHAHHA AKUX
3ABOPOHAIOTH BUKOPUCTOBYBATHU 36PO1IO

AJITOPUTM il TUpPeKTOPATY IHCTUTYTY:

1. Inghopmysanna. Ha nepmomy THXKHI HaBUAJIBHOTO CEMECTPY 3a0e3MeunTu
JIOBEJIEHHS J0 BigoMa 3/100yBauiB OCBITH 1H(QOpMAIIl Ipo aabTepHATUBHUN (hopmat
HaBYaHHS JJI1 CTYJICHTIB, BIDOBUEHHS 1 peJIriiiHi MepeKOHAHHS SIKUX 3a00POHSIOTH
BUKOPHCTOBYBATH 30pOI0.

2. Ipuitom ookymenmie. BinnoBiiaJbHUN TpaIliBHUK JUPEKTOPATY MpUMAE
B1JI CTYJIGHTa OCOOHMCTY 3asBYy (70/1aToK 1), a K10 BiH HE AocAr 18-pidHOro BIKY -
MMCHMOBY 3asiBY OJTHOTO 3 0aThKiB a00 IHIIOTO 3aKOHHOTO MPEJICTABHUKA, PAa30M 3
oQiIIHOIO JOBIAKOIO BiJl 3apEECTPOBAHOI PENITIHHOT TPOMAIH Ta ii KOMIETO.

3. Buoannsa po3nopsadxncenna. JIupekTopatr BUIa€ BHYTPIIIHE PO3NOPSIIKEHHS
1o 1HCTUTYTY: «IIpo 38inbHenns 3000y6aua ocsimu (1115) 6i0 susuenns mem «Bocnesa
niocomoska (ocnosu)y ma «Takmuuna ni02omoexka» 3 OCBIMHLO2O KOMHOHEHmMA
«OCcHO8U HAYIOHATILHO20 CNPOMUBYY MA 3aMEEPONCEHHSL OJIsL HbO2O ANbIMEPHAMUBHO20
Gdopmamy nasuanHsy. 3a0e3MeUnTH 30€peKEHHS 3asiBU Ta OQILIIHOT JOBIIKU Bij
3apeeCTPOBAHOI PEIIriiHOI TPOMaJAu B OCOOOBIM cCIpaBl CTyAEHTA Y JUPEKTOpaTi
IHCTUTYTY.

4. Ingpopmysanna kagheopu. Korist posnopspkeHHs OQIMINHO TepeaaeThes
3aBiyBauy Kadenpu Ta mpoBiTHOMY BUKJIaAady Kypcy.

5. 3abe3neuenna konghioenyiiinocmi. CriiikyBaHHS 31 CTYJIGHTOM II0JI0 MOTO
pENITiiHUX MEePEeKOHaHb Ma€ BIJOYBATHUCS BUKIIOYHO B 1HAMBIIYaTbHOMY MOPSAKY.
[Ty6niyne OOTOBOpPEHHS YW MUCKPUMIHAINS 32 PEITriifHOI 03HAKOK KATErOPHUYHO
3a0oponeHi. [lepemaua komii odiiiHOT JOBIAKK BiJl 3apEECTPOBAHOI PENITiHHOT
rpoMaay BUKJIaaady 3a00pOHEHA 3 METOIO TOTpUMaHHs 3akoHy Ykpainu «IIpo 3axuct
MIEPCOHAIBHUX TaHUX.

AJIropuTMm il BUKJIagava:

1. Peecmpayisn. 3adikcyBatu y KypHali 001iky (a00 B CUCTEMI TUCTAHIIHHOTO
HaBuaHHA Moodle) ocobnuBHil 1HKITIO3UBHUN CTAaTyC 3100yBava OCBITH Ha MiJCTaBl
OTPUMAHOTO PO3HOPSAIHKEHHS TUPEKTOPATY.

2. Y320001cenna nnany. Ha nepmioMy 3aHsTTI HafaTH 3700yBady OCBITH OBHUI
Mepesik TeM Ta METOJAMYHI BHUMOTH JIO0 Oprafizaiii iXHbOTO aJIbTE€PHATUBHOTO
HaBYaHHS.

3. Koncynemamuenuii cynpoeio. IlpoBonuTH TUTAaHOBI 1HJIUBITyaJIbHI
KOHCyJbTamii (04HO abo0 MUCTaHIIMHO) TWIOA0 chenudiku BUKOHAHHS HUMHU
1HAMBIAYaIbHOTO TUIAHY.

4. Opeanizayia ayoumopnoi pooomu. 11i1 yac JeKUiM 1 NPAKTUYHUX 3aHATH 13
BOTHEBOI MIJTOTOBKM a00 TAKTUYHOI MIATOTOBKH BHUKIJIaJau 3a0e3Medyye BUBUYCHHS
CTYJICHTaMH, BIPOBUECHHS 1 pENiriiiHi NepeKOHaHHS SKUX  3a00pOHSAIOTH
BUKOPHUCTOBYBATU 30pO10, TEM aJIbTEPHATUBHUX JIEKI[IH 1 MPAKTUUHUX 3aHSATh.

5. Opeanizayia camocmiiinoi poéomu. Bukianad Hajgae CTyACHTaM,
BIPOBUCHHS 1 PEJITiHI MEPEKOHAHHS SIKUX 3a00pOHSIOTh BUKOPUCTOBYBATH 30pOI0,
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METOJMYHI BKA31BKU /10 aJIbTEPHATHBHUX TEM CaMOCTIMHOI poOOTH, K1 MPUCBSUYEHI
UBIJILHOMY 3aXHCTY, JIOTICTHUII Ta TyMaHITapHii Oe3merli.

6. Emuyunuii konmponw 3anuames. I1i1 yac 3aHsTh, 1€ MPUCYTHS PeITa rpym,
BUKJIaJa4 CTeXHUTh, 00 y 3aBJaHHSAX JIJs CTYJCHTIB, B1p0B'-IeHH$I 1 peJIIFII/IHl
NEPEKOHAHHS SKUX 3a00pOHSIOTH BUKOPUCTOBYBATH 30pOI0, MOBHICTIO OyJia BIACYTHS
iHbOpMaIlis PO eNEMEHTH ypaXXeHHs LiJiel, BUKOPUCTaHHS a00 eKcIuTyaTalii 36poi
91 60HOBOTO MaHEBPYBaHHS.

AJropurm Aiil 3100yBa4a BUILOL OCBITH:

Jig o(iiiHOTO NepeBeIeHHS Ha aJbTepHATUBHUM (hOpMAT HaBYAHHS CTYJIEHT
Ma€ MPOUTH TaKy MpoLerypy:

Kpok 1. Ompumanna ogiyiiinozo niomeeporxceHH:a 6i0 peniitnoi zpomaou.
CryneHT Mae Hagatu O(QIUIMHUNA TOKYMEHT, KM MHIATBEpIKYy€E HOTO YJIEHCTBO B
peNiriiHii oprasizanii, Yue BipoBYEHHS OPILIHHO 3a00pOHSIE TPUMATH 30POIO.

 dopma gokymeHTa: odimiiiHa AoBiaka (abd0 KIONMOTaHHS) HA (PIPMOBOMY
OylaHky peniriiiHoi rpoManu (13 3a3HaueHHsM ii koxy €JIPIIOY Ta pekBi3uTiB
JIEPKaBHOI PEECTpALlli CTATYTY);

* Bumoru 110 Tekcty: noBijaka Mae mictutH [11b cTtynenra, miarBepxeHHs TOrO,
110 BIH € JIMCHUM YJIEHOM LII€i peiriiHol oprasizamli, a TAKOX KOPOTKE MOCHUIIaHHS
Ha JIOrMaTH BIPOBYEHHSA, SKI 3a00pOHSIIOTH BUKOPUCTaHHS 30poi Ta ydacTb y
BIMCHKOBUX Ji5IX; TOKYMEHT 3aBIPSETHCA MIAMUCOM KepiBHHKA (I1acTopa, MpecBiTepa,
JYXOBHOTO Ji/Iepa) Ta MOKPOIO IEYATKOIO IPOMA/IH.

Kpok 2. Jlompumanna mepminie nooannsa. IIoBHMII TakeT TOKYMCHTIB
(ocobucTa 3asBa pa3oM 3 O(QIIIAHOI JOBIAKOIO BiJl 3apEECTPOBAHOI PENITiIAHOT
rpoMajy Ta ii KOIMI€I) MOMAETHCA A0 AUPEKTOpaTy 1HCTUTYTY 0COOHCTO abo uepe3
CUCTEMY EJIEKTPOHHOI'O JOKYMEHTOOOITY 3aKIay HpomscoM Hepuiux 080X MUICHIB
B1JI MOYATKYy HaBYAJIHLHOTO CEMECTPY.

Kpok 3. Peecmpauin ma eepugixayia. 11licns Bi3yBaHHS 3asBU JTUPEKTOPOM
IHCTUTYTY Ta BUJAHHS PO3MNOPSIKEHHS 37100yBay OCBITH 3000B’s3aHUN 0COOHUCTO
MOBIJOMUTH BUKIJIaJa4a AUCHUIUTIHM «OCHOBHM HaAlllOHAJIBHOTO CHPOTUBY» MPO CBIA
CTaTyCc Ta OTpUMAaTH IHJAUBIAyaldbHUN KaJlleHOapHU Tpadik  BiABIAYBaHHS
aIbTEPHATUBHUX AayJUTOPHUX 3aHATh Ta TEPMIHU 37a4l JOJATKOBUX 3aBAaHb
caMoOCTiitHOT poOOTH.
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JHonarok 1

3PA30OK 3A5IBM CTYAEHTA

Hupextopy HaBuanbHO-HAyKOBOTO 1HCTUTYTY

(Ha3Ba 1HCTUTYTY)

(ITpi3Buinie, 1HIIIATN AUPEKTOPA)

3100yBavya(Ku) OCBITH TPyIU
CHELIATBbHOCTI

(ITpizBumie, iM’s1, o OATHKOB1 CTY/ICHTA)
Temn.

3ASBA

[ToBimomiisto, 110 MOI peiriHi MepeKOHaHHs Ta BIPOCIIOBIIaHHS 3a00pOHSIOTh
MEHI BUKOPHUCTOBYBATH 30p0I0, OpaTH y4acTh Y BIHCHKOBO-TAKTUYHUX /151X Y4 BUBYATU
MaTepialibHy YaCTHHY 030PO€HHH.

Kepytouucey ct. 35 Koncrutymii Ykpainu, 3akonom Ykpainu «IIpo cBoGomy
COBICTI Ta peNiriiHi opraHizaiii» Ta Haka3oM MiHICTepCTBa OCBITU 1 HAYKU YKpaiHU
Bix 30.06.2026 p. Nel002, mpomry 3BUIBHUTHM MEHE BiJ BiABIAYBaHHS JIEKIIHA Ta
MPaKTUYHUX 3aHATH 3 TeM « Boruesa miaroroska (OCHOBH)» Ta « TakTHYHA TTiATOTOBKAY
OCBITHBOTO KOMITOHEHTa «OCHOBU HAI[IOHATLHOTO CITPOTHBY».

3000B’A3y10Ch Y TIOBHOMY 0OCS31 BiBIAyBaTH aJbTEPHATUBHI JICKIii Ta
MPaKTUYHI 3aHATTS, a TAKOK BUKOHATH JIOAATKOBI 3aBAaHHS JJI CAMOCTIHOT poOOoTH
B MEKaxX 3arajbHOTO 00CSTY TOJIUH KYypPCY.

Jloparku:
1. loBigka BiJ peniriiHoi opraHizaiii (rpomMan)
No BIT«K » 20 p.
(Ha3Ba 3apeecTpOBaHOI peNiriiHOI opraxizartii)
« _» 20 p.
(ITigmmc)
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JlomaTok 2

3ATBEP/[’)KEHO
nocranoBoro Kabinery MinicTpiB Ykpainu
Bix 10 mucromama 1999 p. N 2066

HEPEJIIK
peJiiriiHux opratizaunii, BipoBUeHHs
SIKHX He JIOIYCKA€ KOPUCTYBAHHS 30PO€I0

ABEHTUCTU-PEPOPMUCTH

AJIBEHTHCTH CHOMOTO JIHSI

€BaHreNnbCchbKi XPUCTUSIHU

€BaHrenbChKl XPUCTUSHU-0ANTUCTH

[TokyTHHKH

Csinku €rosu

Xapu3MaTHuHI XpUCTUSHCHKI LIEPKBU (Ta LUEPKBH, MPUPIBHEH1 J0 HUX 3T1THO
13 3apEECTPOBAHUMU CTATYTAMM )

XPUCTHUSHU BIpHU €BAHTENIbCHKOT (Ta UEPKBH, MPHUPIBHEHI A0 HUX 3T1THO 13
3apEeECTPOBAHUMU CTATyTaAMH )

XPUCTHUSHU €BAHTEIBCHKOT BIpU

Tosapucto CBigomocti Kpimau
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